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Prévisions nationales de circulation

La Défense, le 8 juillet 2026

Période du vendredi 21 au lundi 24 ao(t 2026

GENERALITES SUR LA PERIODE|

Les congés scolaires s’achévent dans une semaine et I'essentiel des flux routiers concerneront les retours des
régions cotieres vers les grandes métropoles. Au niveau national, dans le sens des retours, les journées de
vendredi, samedi et dimanche devraient étre trés circulées.

Vendredi 21 ao(t, dans le sens des départs, la circulation sera difficile sur les axes menant vers le Nord, le Grand-
Ouest et le Sud-Ouest. Les départs s’échelonnent de la fin de matinée jusqu’'en début de soirée.

Dans le sens des retours, la journée est classée orange au niveau national et, localement, un trafic tres difficile est
attendu dans le sud de 'Hexagone. Les congestions devraient débuter dés le milieu de la matinée et jusqu’en milieu
de soirée.

En lle-de-France, les premiers ralentissements liés aux retours devraient apparaitre dés le début de I'aprés-midi,
sur l'autoroute A10 entre la barriére de péage de Saint-Arnoult et la commune de Wissous, puis dans un second
temps, sur l'autoroute A6, entre les communes de Corbeil et de Wissous. A partir du milieu de I'aprés-midi, la
conjugaison de ces retours et des trajets pendulaires, rendront la circulation plus difficile. La circulation sera dense
jusque tard dans la soirée.

Samedi 22 ao(t, dans le sens des départs, la circulation sera soutenue, dans le Grand Ouest, le Nord et le région
Auvergne-Rhéne-Alpes. Les départs débuteront tot dans la matinée, et s’étaleront jusqu’en milieu d’aprés-midi.
Dans le sens des retours, les usagers seront nombreux sur les routes desservant 'Ouest et le Sud de la France,
et s’échelonneront entre le début de la matinée et le début de la soirée.

Trouvez les prévisions de circulation, I'état du trafic en temps réel

et les conseils de conduite sur : Www.bison-fute.gouv.fr
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En lle-de-France, les premiers ralentissements pourraient apparaitre dés la fin de matinée sur 'autoroute A10 entre
la barriere de péage de Saint-Arnoult et la commune de Wissous puis sur 'autoroute A6 entre Corbeil et Wissous.
La circulation sera dense jusque tard dans la soirée.

Dimanche 23 ao(t, dans le sens des retours, des mouvements importants sont prévus sur les axes de la cote
atlantique, du Sud-Est et du centre de la France. IIs devraient apparaitre des la fin de la matinée et persister jusqu’en
milieu de soirée.

En Tle-de-France, dés la fin de matinée, la circulation sera dense sur les autoroutes A10 et A6. Les difficultés de
circulation ou les ralentissements devraient étre présents jusque tard dans la soirée. L’autoroute Al3 devrait
également enregistrer des difficultés de circulation, dés le milieu d’aprés-midi et pourraient étre encore présentes
jusque tard dans la soirée.

Lundi 24 ao(t, dans le sens des retours, la circulation sera fluide, avec cependant des congestions localement
situées dans le Sud-Ouest.

En Tle-de-France, les premiers ralentissements pourraient apparaitre dés le début de I'aprés-midi sur 'autoroute
A10 entre la barriere de péage de Saint-Arnoult et la commune de Wissous et dans un second temps sur 'autoroute
A6, entre les communes de Corbeil et de Wissous. A partir du milieu de 'aprés-midi, la conjugaison de ces retours
avec les trajets pendulaires rendra la circulation plus difficile selon les secteurs. La circulation sera dense jusque
tard dans la soirée.

Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 21 ao(t est classé VERT au niveau national et dans le Nord, le Grand-Ouest et dans le
Sud-Ouest.
Samedi 22 aolt est classé VERT au niveau national et dans le Nord, le Grand-Ouest et en

Auvergne-Rhdne-Alpes.
Dimanche 23 ao(t est classé VERT au niveau national.

Lundi 24 ao(t est classé VERT au niveau national.

Dans le sens des RETOURS,

Vendredi 21 aolt est classé au niveau national et ROUGE dans le Sud-Ouest et I’Arc
meéditerranéen.

Samedi 22 aolt est classé au niveau national et ROUGE dans le Nord, le Grand-Ouest et le Sud-
Quest.

Dimanche 23 ao(it est classé au niveau national.

Lundi 24 ao(t est classé VERT au niveau national et dans le Sud-Ouest et en fle-de-France.

Circulation difficile

Prévisions Circulation extrémement difficile
Départs Retours

Vendredi 21 ao(t
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Samedi 22 aolt

Lundi 24 ao(t

Dimanche 23 aofit t

CONSEILS DE CIRCULATION AU NIVEAU NATIONAL

Dans le sens des DEPARTS,

Vendredi 21 ao(t
v évitez 'autoroute A25, entre Lille et Dunkerque, de 14h a 17h,
évitez 'autoroute A22, entre Lille et la Belgique, de 16h a 19h,
évitez la route nationale N42, entre la jonction avec I'A26 et Boulogne-sur-Mer, de 17h a 20h,
évitez la route nationale N165, entre Nantes et Quimper, de 16h & 19h,

évitez I'autoroute A10, entre Poitiers et Bordeaux, de 11h a 20h,

NN

évitez I'autoroute A62, entre Montauban et Toulouse, de 14h a 19h.

Samedi 22 ao(t

<\

évitez l'autoroute A16, entre Amiens et la Belgique, de 7h a 17h,

évitez la route nationale N42, entre la jonction avec ’A26 et Boulogne-sur-Mer, de 9h a 18h,
évitez la route nationale N165, entre Nantes et Quimper, de 12h a 16h,

évitez l'autoroute A7, entre Lyon et Orange, de 10h a 17h,

évitez I'autoroute A75, entre Clermont-Ferrand et Béziers, de 10h a 12h,

évitez I'autoroute A40, entre Macon et Passy, de 12h a 16h,

NN

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre la France et I'ltalie, de 11h a 16h.

Dans le sens des RETOURS,
Vendredi 21 ao(t
v rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 12h ou aprés 23h,
v/ évitez 'autoroute A63, entre Bayonne et Bordeaux, de 14h a 22h,

v' évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Poitiers, de 17h a 22h,
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évitez 'autoroute A9, entre Narbonne et Montpellier, de 16h a 18h, et entre Montpellier et Orange, de 16h
a 19h,

évitez I'autoroute A8, entre I'ltalie et Le Luc, de 16h & 19h, et entre Le Luc et le jonction avec 'A7, de 10h
a 15h,

évitez I'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 10h a 17h, et entre Orange et Lyon, de 10h a 22h,
évitez I'autoroute A75, entre Béziers et Clermont-Ferrand, de 11h a 18h,

évitez I'autoroute A62, entre Toulouse et Montauban, de 12h a 17h,

Samedi 22 ao(t

v

SN N N N U VRN

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 10h,

évitez l'autoroute A11, entre Nantes et Angers, de 10h a 13h, et entre Angers et Paris de 11h a 15h,
évitez la route nationale N165, entre Quimper et Nantes, de 11h a 13h,

évitez I'autoroute A84, entre Rennes et Caen, de 11h a 16h,

évitez 'autoroute A63, entre Bayonne et Bordeaux, de 11h a 14h,

évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Tours, de 14h a 19h,

évitez I'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 9h a 13h, et entre Orange et Lyon, de 10h a 19h,

évitez l'autoroute A75, entre Béziers et Clermont-Ferrand, de 10h a 14h.

Dimanche 23 ao(t

v
v

rejoignez ou traversez |'lle-de-France avant 10h,

évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Poitiers, de 11h a 19h, entre Tours et Orléans, de 17h a 21h, et
entre Orléans et Paris de 10h a minuit,

évitez I'autoroute A9, entre 'Espagne et Narbonne, de 11h a 18h, et entre Montpellier et Orange, de 12h
a 19h,

évitez l'autoroute A7, entre Marseille et Orange, de 10h a 17h, et entre Orange et Lyon, de 10h a 22h,
évitez l'autoroute A75, entre Béziers et Clermont-Ferrand, de 11h a 19h,

évitez l'autoroute A71, entre Clermont-Ferrand et Bourges, de 15h a 19h et entre Bourges et Orléans, de
16h a 19h,

évitez I'autoroute A61, entre Narbonne et Toulouse, de 15h a 19h,

évitez le tunnel du Mont-Blanc (N205), entre I'ltalie et la France, de 12h a 21h.

Lundi 24 ao(t

v

v
v
v

rejoignez ou traversez I'lle-de-France avant 11h ou aprés 20h,
évitez 'autoroute A63, entre Bayonne et Bordeaux, de 13h & 18h,
évitez I'autoroute A10, entre Bordeaux et Poitiers, de 15h a 20h,

évitez I'autoroute A62, entre Toulouse et Bordeaux, de 11h a 14h.

Téléchargez Pour connaitre les difficultés attendues, consultez sur internet le site bison futé (site

I'application web et/ou version web pour smartphone) ou téléchargez I'application mobile Bison
Bison futé Futé sur votre smartphone.

avant de partir e Restez a I'écoute de linformation routiére, notamment 107.7 FM sur les

en vacances ! autoroutes et les stations FM de France Bleu sur les routes nationales.

& iApp Store

# Googe Play

e Consultez les conditions météorologiques sur météo France.
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Vendredi 21 ao(t

Difficultés de trafic
du vendredi 21 ao(t 2026
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vendredi 21 ao(it - DEPART

Depuis I'lle-de-France vers la frontiére Nord-Est

AZ5 Lille — Dunkerque | 14h-17h |
A22 Lille — Belgique | t6n1oh |
RN42 A26 _. Boulogne-sur-mer | 17h-20h |
Depuis Bordeaux via Toulouse vers la Méditerranée
a2 | Montauban — Toulouse T
Depuis I'lle-de-France vers la Normandie, la Bretagne et les Pays de la Loire
RN165 | Nantes — Quimper | 16h-19h |
Depuis I'lle-de-France vers 'Espagne via Bordeaux
A10 | Poitiers — Bordeaux 11h-20h |
Légende
Fluide
Dense
Saturé
vendredi 21 ao(t - RETOUR
Depuis la Normandie, la Bretagne et le pays de la Loire vers ['lle-de-France
RN165 Quimper — Nantes 11h-17h |
RN24 Lorient — Rennes 11h-19h |
Depuis I'Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
A63 Bayonne . Bordeaux on1an | 140220 zh
Bordeaux — Poitiers 12h-17h | 17h-22h 2223:
AL A hauteur de Saint-Amoult-en-Yvelines 12h-23h
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
Narbonne — Montpellier ]i"g,'l 16h-18h]18h—20h|
& Montpellier — Orange | 1naen t6n1oh | 1oh22n |
A54/ RN113 Salon-de-Provence — Nimes l 12h-21h
- ltalie ~Le Luc e senaon o
Le Luc -~ A7 10h-15h
A Marseille ~ Orange J?gn 10h-17h g;;"
Orange — Lyon 10h-22h |
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére | 15h-20h |
Itinéraire de traversée du Massif central
AT75 Béziers - Clermont-Ferrand | 11h-18h
A71 Clermont-Ferrand — Orléans | 15h-18h
Depuis la Médit ée via Touls vers B
262 Toulouse — Montauban [on12n]  a2nam Jurnaon]
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A46 / RN346 Contournement Est de Lyon | 14h-19h
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : ltalie — France | 12h-19h
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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Samedi 22 aolt

Difficultés de trafic
du samedi 22 aout 2026
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samedi 22 aolit - DEPART
Depuis I'lle-de-France vers Ia frontiére Nord-Est
Al6 Amiens — Belgique | 7h-17h |
RN42 A26 . Boulogne-sur-mer I 9h-18h l
Depuis Flie-de-France vers la Normandie, la Bretagne et les Pays de la Loire
RN165 | Nantes — Quimper [ 1nen ]
Depuis I'lle-de-France vers la Méditerranée
AT | Lyon — Orange I 10h-17h |
Itinéraire de traversée du Massif central
A75 I Clermont-Ferrand — Béziers lth—thl
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
Ad0 Macon — Passy | 1206
RN205 Acces du tunnel du Mont-Blanc : France — Italie | 11h-16h
Légende
Fluide
Dense
Saturé
| samedi 22 aodt - RETOUR
Depuis la frontiére Nord-Est vers I'lle-de-France
Al6 I Belgique — Amiens 6h-16h I
Depuis la Normandie, la Bretagne et le pays de la Loire vers ['ile-de-France
i Nantes — Angers | 10h-13h |
Angers — Paris [sn1in ] aanash  [isnam]
RN165 Quimper — Nantes |11°1’,"' 11h13h|11:f,"'
A83 Niort — Nantes 11h-17h |
A81/RN157 Rennes — Le Mans 12h-14h |
AB4 Rennes — Caen | 11h-16h |
Depuis I'Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
AB3 Bayonne — Bordeaux [ 1ah1n 14h-19h
Bordeaux — Tours I 12h-14h 14h-19h 1&"‘
o A hauteur de Saint-Amoult-en-Yvelines | 10h-24h
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
Espagne — Narbonne l 11h-19h |
he Narbonne — Nimes | 12h-18h |
A8 Italie _Le Luc | 1oh3n
5 Marseille ~ Orange I 9h-13h
Orange — Lyon | 10h-19h
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére | 11h-19h
Itinéraire de traversée du Massif central
AT75 Béziers — Clermont-Ferrand | 10h-14h |
A20 Brive-la-Gaillarde — Limoges 11h~13h|
ATL Clermont-Ferrand — Bourges 11h-17h I
Depuis la Médi ée vers Bord via Touls
A6L Narbonne _ Toulouse | 11h-16h |
AB2 Toulouse — Bordeaux [12n-14n
En région Auvergne-Rhéne-Alpes
A3 Chambéry — Lyon | onamn |
RN205 Acces du tunnel du Mont-Blanc : Italie ~ France I 12h-21h
A0 Annemasse — Macon [ 1onaan |
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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Dimanche 23 aoft

Difficultés de trafic
du dimanche 23 aout 2026
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|

dimanche 23 ao(it - RETOUR

Depuis la frontiére Nord-Est vers I'lle-de-France

Al6 | Belgique — Amiens | 14h-18h
Depuis la Normandie, fa Bretagne et le pays de la Loire vers [ile-de-France
AlL Nantes . Angers |12h-14h
RN24 Lorient — Rennes | 1inian
A84 Rennes — Caen |12h-14h
A13 A hauteur de Buchelay | 16h-10h |
Depuis I’Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France
Bordeaux — Poitiers | 11h-19h |
A10 Tours — Orléans | amomn
Orléans — Paris 10h-24h
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
Espagne — Narbonne | 11h-18h |
A9
Montpellier — Orange 12h-19h |
A54 /RN113 Salon-de-Provence — Nimes 12h-17h I
A8 Italie —Le Luc |11n-13n|
Marseille — Orange 10h-17h |
A7
Orange — Lyon 10h-22h
A6 A hauteur de Fleury-en-Biére | 11h-24h
Itinéraire de traversée du Massif central
ATS Béziers — Clermont-Ferrand | 11h-19h
Clermont-Ferrand — Bourges I 15h-19h
ATL
Bourges — Orléans | 16h-19h
Depuis la Médite ée vers Borde via Toul:
ABL Narbonne — Toulouse I 15h-19h |
AB2 Agen — Bordeaux |12h'14h|
En région Auvergne-Rhone-Alpes
RN205 Accés du tunnel du Mont-Blanc : Italie ~ France | 12h-21h
A40 Passy  Macon [11h-130]
Légende
Fluide
Dense
Saturé
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Lundi 24 aodt

Difficultés de trafic
du lundi 24 ao(t 2026
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lundi 24 aoGt - RETOUR

Depuis I’Espagne via Bordeaux vers I'lle-de-France

AB3 Bayonne — Bordeaux | 13h-18h |
Bordeaux—. Poitiers | 1shom
A10 -
A hauteur de Saint-Amoult-en-Yvelines | 11h-20h
Depuis la Méditerranée vers I'lle-de-France
A6 | A hauteur de Fleury-en-Biére | 11h-20h
Depuis la Médite ée vers Bord via Touls
A62 I Toulouse — Bordeaux | 11h-14h |

Légende

Fluide
Dense
Saturé
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